
　　　　　　　奥多摩鷹ノ巣山ー六ツ石山縦走

(日時）2024年６月３０日

(天候）曇り

(メンバー）　SOLO

(行動記録）　
　　新宿(5:59)ー立川(6:31～6:35)ー青梅(7:06～7:07)ー奥多摩駅
(7:46～7:56)ー水根(8:10)
  ー水根山ー鷹ノ巣山(12:25～13:10)ー六ツ石山(14:40～14:45)ー三
ノ木戸山分岐(15:20)ー
　奥多摩駅(17:22～17:44)ー青梅(18:21～18:36)ー国分寺(19:18～
19:19)ー新宿(19:39)

　梅雨の合間に、奥多摩鷹巣山から六ツ石山の縦走をしました。

　初めは、日原から稲村岩尾根を登っていく予定でしたが、水根から登
るコースに変更しました。
　水根バス停から、出発する。



　水根から水根沢沿いの道を登っていく。木の橋を渡りしばらく登ると
水根山。



　
　水根山から、３０分ほど登ると鷹ノ巣山頂に到着。山頂で、昼食休憩
をとる。



　昼食休憩の後、縦走路(石尾根)を将門馬場をへて六ツ石山へ。



　六ツ石山にて、小休止、あとは奥多摩駅へひたすら下る。








