
　　　　　平標山 
(日時）　２０２５年１０月１２日 

(コース)　平標山登山口ー松手山ー平標山ー平標山ノ家ー平標山登山口 

(メンバー）　SOLO 

(山行記録）新潟(6:41)ー越後湯沢(7:25～8:20)ー平標登山口(8:54～9:10)ー鉄塔(9:20～9:30)ー　　
松手山(10:30～10:40)ー平標山山頂(11:50～13:00)ー平標山ノ家(13:40～14:00)ー平標山登山
口(16:00～16:55)ー越後湯沢(17:33～17:57)ー新潟(18:42) 

　思い立って、数年ぶりに平標登山に行ってきました。 



 





(感想） 
　時間的に、余裕のある山行でした。 




